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　あ らま し　本研究 で は，食材を購入する際の 支援方

法に つ い て検討する，食材 を購入す る際に ，自宅にあ

る食材在庫を考慮 し，か つ レ シ ピ中の 食材 を代替可 能

な他 の 食材 で 代替す る こ とに よ っ て
， 食材購入 コ ス ト

を削減する，

　キーワ ード　食材，購入支援 ，
コ ス ト，食材在庫，

代替

　 1． ま え が き

　近年 ， 食メ デ ィ ア などの 工学分野 に お い て料理や食

に 関す る 工学的な 研究 が 行 わ れ て い る ．その 中で 食材

の 購入支援 に 関す る技術 もい ろ い ろ と検討 され て い

る ［11， ［21．従来技術 ［1］で は ，既 に 自宅 に保有 し て い

る食材在庫を入力す る と，お 薦め の 既存料理 レ シ ピ

と
， 買 い 足す必 要があ る食材を提示する ．他方 ， 従 来

技術 ［31， ［4］で は，食材を他 の 食材 で代替 して も料理 と

して 成 り立 つ とい う人 の知識を利用 し，既存料理 レ シ

ピ 中 の食材 を他 の 食材で代替する こ とに よ り，新 しい

料 理 レ シ ピを生成す る．

　従来技術 ［1］を利用す る と，既存料理 レ シ ピ 中の 食

材 リス トと自宅 の食材在庫が 比較され，不足する食材

が追加購 入食材 と して提示 され る ．しか し， 料理 に 慣

れ て い る 人 で あれ ば実際に は，不足す る食材に つ い て

自宅 の 食材在庫で代替で きる と判断 した 場合 に は，追

加購入せ ずに食材在庫で代替する ．ま た
， 不足食材 を

購入す る際に も
， 不足食材 と代替可 能な他の 食材 の 方

が安価 で あれば，その安価な代替食材を購入する，こ

の ような食材の 代替 は，従来技術 ［3］， ［4］に お け る 考 え

方 と同様で あ る ．

　そ こ で ，本研 究で は 食材 の 代替可 能性 も考慮 した
，

食材購入支援方法を提案す る．提案方法で は，既存料

理 レ シ ピ中 の 食材 を他 の 食材で代替す る こ とに よ っ て
，

食材 コ ス トの 削減効果 が期待で きる．

　2 ． 食材の 代替 を考慮 した食材購入支援方法

　2．1　食材購入支援方法のイ メ
ー

ジ

　本研究に お け る 食材 の 代替を考慮 した 食材購 入 支

援方法 の イ メ
ー

ジを図 1 に示す．例えば，既存料理

レ シ ピ （an 　existing 　recipe ）と し て ，鶏 も も肉を食

材に含む チ キ ン カ レー
が食材代替部 （substitution 　of

food　materials ）に 入力された とする．食材 シ ソ ーラ

ス （food　material 　thesaurus ）を参照 し
， 鶏もも肉を

鶏むね肉で 代替 して も料理 として 成 り立 つ とい う情

報が シ ソ ーラ ス 中に あれ ば，既存 レ シ ピ中 の 鶏 も も

肉を鶏むね 肉で 代 替 した代替済 レ シ ピ （substituted

recipe ＞が 食材購 入支援部 （suppQrting 　method 　for

buying　food　materials ）に渡さ れ る．自宅 の 食材在庫

情報 （information 　of 　food　material 　stock ）を参照 し，

鶏もも肉は な い が 鶏む ね肉がある場合に は，鶏むね肉

に 代替す る こ と に よ っ て
， 食材 の 追加購入 をせずに済

む案を提示する．鶏 もも肉 も鶏むね肉も自宅に 在庫が

な い 場合に は
， 小売 店の 販売食材情報 （information

of　food　material 　on 　sale ）を参照 し， 鶏 もも肉よ りも

安価な 鶏 む ね 肉 を 追加購入す る 案 を提示 す る ．

　2．2　準　　　備

　こ こ で は，本研究 で 使用す る各種記号の定義な ど を

行 う．以下 の食材集合，食材 シ ソ
ー

ラス ，既存料理 レ

シ ピ の 定義や ， 既存料 理 レ シ ピに食材シ ソ
ーラ ス を適

用 して食材を代替 して新 しい 料理 レ シ ピ を生成する部

分 は 従来技術 ［3］， ［4］と同様で ある．

　G ＝｛91，g2，＿ ，9tal｝は食材集合を示 し， 9i は i番
目の 食材で あ る，S 　＝＝ ｛S 、

，
S2

，
＿

，
SISI｝，　S ⊆ G は 自

宅 に在庫 が あ る 食材 （食材在庫）の 集合を示 し， Si は i

番目の食材在庫で ある．w 。 （Si）は食材 Si の在庫量 （グ

ラ ム 単位 ）を示す．P ＝｛pbp2 ，
＿

，PiPl｝，　P ⊆ G

ii

　 　 　 図 1　食材購 入 支援方法 の イメ ージ

Fig．1　An 　image 　ef　supporting 　methQd 　for　buying
　 　 　 food 　 materials ，
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は 小売店 で 販売 し て い る食材 （販売食材）の 集合を示

し，Pi は i番目の販売食材で ある．　n （Pi）は食材 Pi の

商品の種類 （重量 や個数の 違 い な ど）の 数 Wp （pt ，の ，

1 ≦ ゴ≦ n （Pi）は食材 Pi の 」番目の 商品 の 重量 （食

材 の み の 重量），
c （Pi ，」），

1 ≦ゴ≦ n （Pi）は 食材 Pi の

ゴ番目の 商品の 価格を示す．なお，ω p （p毫，の は ゴ＝ 1

か ら j＝ n （Pt）ま で 昇順 に 並 ん で い る と 仮定す る が ，

c（p乞，の は昇順 とは 限 ら な い 。

　R ＝ ｛rbr2 ，
＿

，
rlRl｝は 既存料理 レ シ ピ集合 を示

し，r 、 は 琶番 目の 既存料理 レ シ ピで ある ．　f（ri ，の ∈

F （ri ）⊆ G は 既存料理 レ シ ピ ri の 」番 目の食材 を示

し，F （ri ）は既存料理 レ シ ピ ri で使用 される食材 の 集

合で あ る ．w （r 、 ，の は食材 ／（肱 の の 1 人前当りの使

用量 （グラム単位）を示す．

　料理 をする際に は，他の 食材 で 代 替 して も料 理 と し

て成 り立 つ とい う，料理 の 知識や経験 を活用 して
，

レ

シ ピ中 の 食材を他 の 食材で 代替す る こ とがあ る．本

研 究 で は ，従来技術 ［3］， ［4］と 同様 に ，
こ の 食材 の 代

替可能性 に関する 人 の 知識 を食材 シ ソ
ー

ラ ス と して

利用する．B ；｛bl，
b2

，
＿

，
brB

「｝，　 B ⊆ G は食材シ

ソ
ーラ ス 中 の被代替食材 （元食材）の集合 を示 し，bi

は 琶番目の被代替食材で あ る．A （b，）＝｛α（bi，1），．．．1

α （bi，IA（bの1）｝⊆ G は被代替食材 biを当該食材 で

代替 して も料理 と し て成 り立 つ とい う意味で 代 替可

能な食材の集合を示 し，a （尻 の は被代替食材 biの

ゴ番 目の 代替食材 で あ る ．M （ri ）＝ ｛m （ri ，
　1），

t．．
，

m （ri，IM（ri）1）｝⊆ F （ri）は既存料理 レ シ ピ r 。
の 食材

の 中で 食材 シ ソ ーラ ス 中の 被代替食材で あ る食材 の 集

合 を示 し，
m （ri ，j）は ゴ番目の被代替食材で ある．

　従来技術 ［3】， ［41で は，既 存料理 レ シ ピ ri の M （ri ）
の 各要 素 m （r り の に つ い て ，順番 に代替可 能な食材

α（m （ri ，の，
k）の組合せ を列挙 し，新しい 料理 レ シ ピを

生成する．本研究で も同様の 仕組みで既存料理 レ シ ピ

中 の 食材 の 代替 を行 う．た だ し，本研究で は，新レ シ

ピの 生成が 目的で はない の で ，食材を
一

つ も代替して

い な い 元 レ シ ピも候補 の レ シ ピ と して扱 う．

　2．3　食材購入支援方法の提案

　 こ こ で は，ある既存 レ シ ピ r に対 して食材を代替し

た 後 の 1 レ シ ピ〆 （元 レ シ ピも含む）と食材在庫情報，

販売食材情報，調理数 1V （何人前分 を調理する か 示す

自然数）を入力と して受け取 っ た もとで
， 当該レ シ ピ

〆 に 関する追加購入食材 を提示する食材購入支援方法

を提案する．レ シ ピ〆 中の 代替食材の使用量 は，従来

技術 ［3］，［4］と 同様に 既存レ シ ピ r 中 の 被代替食材の使

用量 と同 じと仮定する．なお，厳密に は前段の食材 の

代替処理部分 も含 め て ，本研究に お い て提案する食材

購入支援方法で ある ．

　レ シ ピ 〆 に つ い て 処理す る際 に， 食材在庫が十分に

あ る 食材 f（r
’

，
i）（N ω （〆，の

一 Ws （ノ（r ，
　i））≦ 0 が成

立す る食材）に つ い て は，追加購入を検討する必要が

な い ．IV
’
w （rf ，

i）一ω 、（f（〆 ，
i））＞ 0 で ある食材 ノ（rt ，

i）

に つ い て
， 以下 の ア ル ゴ リ ズ ム 1 を適用する．

　以下 に ア ル ゴ リズ ム 1 中 の 記号，変数を説明する ．

Cmax （f（〆，i））は食材 f（r
’

，i）の商品の最高価格，

Cmax （f（rt ，i））＝ma ・ ｛・（！（〆 ，の，
1），

＿
，

　c（f（r
’

，i），n （f（ri ，i）））｝， （1）

Cgm 。 x （ノ（〆，｛〉）は食材 f（〆 ，
i）の 商品の 1 グ ラ ム 当 り

の 単価の最高価格，

c
… x ・畑 ・一一 ｛讒畿 1！，，

・・
，

講論甃綜｝；i）｝，
… 一 ［

Nw （r
’

，
i）− Ws （f（r ’

，i）
Wp （f（r ’

，i），1）

）1，
（2）

（3）

「副 は x と等 し い か ，また は x よ り大 き い 最小 の

整 数 を 示 し
，

num は 食材 f（r
’

，
i）の 商 品購 入数 と し

て 可能性の あ る最大値を示す．Imin（f（r
’

，
i），

1），
．．t

，

ム、、in（f（〆 ，
乞），num ）は 追加購 入 の 総額を最小化す る た

め に食材 f（r
’

，
i）の どの 商品 を購入 す るか示す変数

で ，変数 の 値 が 1 か ら n （f（r
’

，
i））の 整数 の 場合 は 購

入する 商品番号，0 の 場合は何 も購 入 しな い こ とを

示 す．lgmin（f（r
’

，i），
1）1 ．．．，

Jgmin（f（〆，
i），

nurn ）は追

加 購入 の 1 グ ラ ム 当 りの 単価を最小化す る た め に 食

材 f（r
’

，
　i）の どの 商品 を購 入する か 示す変数で ある ．

Costmin（ノ（〆 ，
i））は食材 f（〆， のの 追加購入 の 総額 の

最小値用 の 変数，Costgmin（f（〆 ，
i））は食材 f（〆，i）の

追加購入 の 1 グ ラ ム 当 りの 単価 の 最小値 用 の 変数で

あ る ．

　以下 に ア ル ゴ リズ ム 1 を示す．

C ・・tmi。 （f（r ’

，i））； num × c ＿ （f（r
’

，
i））＋ 1

C ・ stgmi 。 （f（r
’

，
i））＝ Cg ，n 。 ． （／（r

’

，
i））＋ 1

for（ji＝ 1；ゴ1 ≦ n （f（〆，の）；ゴ1 ＋ ＋）｛

　if（Wp （∫（r
’

，
i），」1）　≧　Nw （rf ，

i）　− Ws （∫（rtli ）））｛

　 ゴ2，．．，，ゴnum を 0 に設定 ；

　 ア ル ゴ リ ズム 2 を実行 ；

　｝else｛
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レ　 タ　
ー

　　f・・（j2＝」・；ゴ2 ≦ n （f（r
’

，
i））；ゴ・ ＋ ＋）｛

　 　 　 　 2

　　 if（Σ⊃Wp （／（r
’

，
i），ゴ陶 ）≧1＞w （r

「

，i）− ws （f（r
’

，i）））｛
　 　 　 k：＝1

　　　ゴ3 ， ＿ ，ゴnum を 0 に設定 ；

　　　ア ル ゴ リ ズ ム 2 を実行 ；

　　 ｝else｛

　　　f・ r （ゴー
一ゴ＿ 一・；ゴ＿ ≦n （f（〆li））；ゴnum 什 ）｛

　　　 ア ル ゴ リズ ム 2 を実行 ；

　　　｝
…
　 ｝｝｝｝

紙面 の都合上 ，ア ル ゴ リズ ム 1 中で 各最 小値 の 候 補

を 更新 す る 部分 をア ル ゴ リ ズ ム 2 と して 別 に 記述 す

る．便宜上 ，c（f〔rl，i），0）＝＝　O，ω p （f（rt ，
i），

O）＝ 0 と

す る ．ア ル ゴ リ ズ ム 2 を以 下 に 示す．
　 　 nu 　

if（Σ c （f（〆 1の，ゴた）〈 Costmin（f（r ’

，
i）））｛

　 　 k＝1
　　　　　　　　　　 nuJn

　C ・・七mi 。 （f（r ’

，
i））一 Σ ・（f（r

’

，i），」
’
・・）；

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 k＝．1

　1min（f（rt ，
i），

1），
＿ Jmin（！（rt ，i），num ）を

　ゴ・
，
．．．

，」、、um に 設定 ；｝
　　 「btLTn

　　 Σ ・ 〔∫（・
’，の・湘

if（n 笛…
1
　　　　　　　 〈 Costgmin（f（rtli）））｛

　　Σ 初
， （∫〔〆 ，の1幻

　 　 k＝1
　　　　　　　　　　　 IIUff1

　　　　　　　　　　　 Σ ・（∫（〆・・脚

　C ・ stgmi 。 （f（r
’

，i））＝磊
’

　 　 l

　　　　　　　　　　　z 　UIP （f（r ’，i・｝，jk）
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 kニ1

　Jgmin（f（r 「

，
i），1＞，＿ ，鳧min （f（r

’

，
i），

num ）を

　ぬ ，
．．．

，ゴnum に設定 ；｝
N ω （r

’

，i）− w 。 （f（r
’

，
i））＞ 0 で ある食材 f（r

’

，
i）に上

記ア ル ゴ リズ ム を適用する こ と によ り，レ シピ 〆 を調

理す る ため に 追加購入 す る 必 要 が あ る食材 に つ い て
，

追加購入の 総額 の 最小 コ ス トCostmi、 （〆），追加購入 コ

ス トの うち 今回の 必 要量分 の 最小 コ ス トCostgmin（〆）

が算出で きる ．ただ し，

　 　 　 　 　 　 　 IF〔r りI

C・・・… （〆）一 Σ C ・・・… （f（〆，
乞））， 　 （4）

　　　　　　　1毘，

）I
C…

，… （〆）一 Σ （Nw （〆，の
一
蝋 ノ（〆 ，の））

　 　 　 　 　 　 　 　 z≡1

C・・tg、n ・。 （f（・〜の）， 　 　 　 　 　 （5）

1＞ω （rLi ）− w ，げ（r7 　））≦0 の 食材 八〆の に つ い て は ，

Costmin（f（〆，
琶））＝ O，　Costgmin（f（〆，

乞））＝ 0 とする，

　 3． 実　験　例

　 こ こ で は ，2．3 で 提案 した 食材購 入支援方法 を 13

の 既存 レ シ ピに適用 した結果 の うち
， 典型的な 2 例 を

報告する．既存 レ シ ピに関す る情報は レ シ ピサ イ ト ［5］
を参考に し た．食材シ ソ

ー
ラ ス は筆者 ら と そ の 家族 の

経験 から作成 した．販売商品に 関する情報は筆者 らの

家庭 に 新聞 と と もに 届 く小売店 の チ ラ シ を参考に し た．

食材在庫に つ い て は実験 ご と に 架空 の 食材在庫 を想 定

した．実験 では，4 人分 の 調理 を仮定 した．実験結果

を表 1，表 2 に示す．

　 各表中 の レ シ ピ食材の欄で は，食材在庫が 不足 して

い る 食材に つ い て の み使用量 （4 人分）を明記 しt そ

の他の食材在庫が 十分 にあ る食材 につ い て は使用量 は

省略 した．食材の代替欄で は
， 食材 A → 食材 B とい

う表記 で ，既存 レ シ ピ中 の 食材 A を食材 B で代替す

る こ とを意味 す る ．最小総額 は 式 （4）， 最小単価は式

く5）に相 当 し，それぞれ の欄に は追加購入する商品名，

個数 と最小総額 ま た は 最小単価が示され て い る ．

　表 1 の 例 1 は，タ コ キ ム チ の レ シ ピに 対 して ，タ コ

が不足 して い る．こ の 例 で は，タ コ を よ り安価な ス ル

　表 1　例　　　 1

Table 　l　Example 　1．

既存 レ シ ピ名 タ コ キム チ

レ シ ピ 食材 タ コ　（300g ），キ ム チ，コ チ ュ ジ ャ ン ，
醤油，ゴ マ 油，ゴマ

食材 在庫 タ コ 以 外 の すべ て の 食材

食材 の 代替 タ コ →ス ル メ イカ

販売商品 ス ル メ イカ ユは い 　（200g ，98 円），
ス ル メ イ カ 2 は い （400g ，188 円 〕，
ス ル メ イカ 3 は い （600g ，278 円），
タ コ （3009，578 円）

最小総 額 ス ル メ イ カ 2 は い （400g ，188 円） × 1；188 円

最小単価 ス ル メ イ カ 3 は い （600g．278 円） × 1；139 円

　表 2　例　　　 2

Tablc　2　 Example 　2．

既存 レ シ ピ名 鶏 もも肉 とキ ュ ウ リの オ イス タ
ー
炒め

レ シ ピ食材 鶏 もも肉　〔400g ），キ ュ ウ IJ　（400 　g，4 本 ），
パ プ リ カ，酒，ゴ マ 油，片栗 粉，塩，
ニ ン ニ ク，シ ョ ウ ガ，醤油，砂糖，
オ イ ス タ

ー
ソ ース ，中華ス ープ の 素 （顆粒 ）

食材在庫 ズ ッ キー二 〔400g ，2 本），
鶏も も肉とキ ュ ウ リ以外の す べ て の 食材

食材の 代替 キ ュ ウ リ吋ズ ッ キ
ー

二

鶏 も も肉→鶏むね肉

販 売商品 キ ュ ウ リ　（100g ，1 本，45 円 〉，
鶏もも肉 （100g，88 円），
鶏む ね肉 （100g ，58 円）

最小総 額 鶏むね肉 （100g ，58 円） x4232 円

最小 単価 鶏 むね 肉 （100g ，58 円 ） x4232 円
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メ イ カ で 代替 した．最小総額と して ス ル メ イ カ 2 は い

が 1 個，最小単価として ス ル メ イカ 3 はい が 1個提示

さ れ て い る．最小総額 と最 小単価 で購入 す る 商品は異

なるが，ど ち ら の場合で も元の被代替食材 の タ コ を購

入す る よ りも安価 で あ る ．

　表 2 の 例 2 は ，鶏 もも肉とキ ュ ウ リの オ イス タ
ー
炒

め に 対 して
， 鶏 もも肉 とキ ュ ウ リが不足 して い る．こ

の例で は，キ ュ ウ リを食材在庫 の ズ ッ キー二 で，鶏も

も肉を よ り安価な鶏むね肉で代替 した．最小総額 も最

小単価 も同 じ結果 で ，鶏むね肉を 400g 購入す る結果

に な っ て い る．仮 に食材 を代替せ ずに既存レ シ ピ どお

りの 食材 を購 入す る場合に は，食材 コ ス トが 300 円上

昇する ．

　上記の例で は ， 既存 レ シ ピ 中 の食材 を他の食材に代

替す る こ とに よ っ て ，食材在庫の有効活用及 び 追加購

入 の 食材 コ ス トの 削減を実施 した ．

　 4． む　す　び

　従来か ら，自宅の 食材在庫を考慮 して 追加購 入す る

必要 の あ る食材 を提示する食材購入支援方法は検討さ

れ て い た．し か し
， 既存レ シ ピ中 の 食材 を他 の 食材 で

代替す る こ と に よっ て，追加購入する食材 コ ス トを削

減す る よ うな食材購入支援方法は検討さ れ て い ない ．

　そこ で ，本研究で は当該食材 を他 の 食材 で 代替して

も料理 と して 成 り立 つ とい う人 の知識を整理 した食材

シ ソ
ーラ ス を利用 して ，よ り安価 な追加購入食材 を提

示す る 食材購入支援方法を提案し た．

　 提案方法を 13 の既存 レ シ ピ に 適用 した実験 結果 の

中か ら典型的 な結果 を，14 人 の 30 歳代か ら 70 歳代

の 日常的 に 食材 の 買 い 物をする女性に見せ て意見や感

想を収集 した．約半数が少 人数家庭 を理 由に最小総額

の 買 い 方を好み，残 りの 約半数 は 状況 に応 じて 最小総

額，最小単価及びその折衷案 を好んだ．折衷案は提案

方法に は含まれ て お らず ， 今後 の 課題 で あ る，具体 的

に は
， 冷蔵庫などの収納容量 の制約の もとで の 最小単

価 の 検討 ，当 日 の 支出総額 の 許容額の 制約 の もとで の

最小単価 の 検討 ， 各商品の 賞味期限まで の残 日数に応

じた適切 な ま とめ 買 い の 検討が挙げられ る．

　 また，
一
部の 食材代替例 につ い て は

， そ の 代替後の

レ シ ピが料理 として 成り立たない と判断する被験者 も

い た。食材の代替可能性は個人の 主観に よ る もの で あ

り， 食材シ ソーラ ス の作成者に依存す る．よっ て，利

用者個人 の 嗜好 を反映 させ た食材シ ソ
ーラ ス の作成や

修正 が容易に実施で きる仕組が必要で ある．

　食材購入支援方法の 具体的 な利 用形態 と して ，主 に

以下 の 2 パ タ
ー

ン が考えられ る．一つ 目は ，利用者が

既存 レ シ ピを指定する こ とに よ っ て ，当該 レ シ ピ と食

材 の 代替に よ る ア レ ン ジ後の 各 レ シ ピに つ い て，追加

購入食材 を提示する パ ターン で ある．二 つ 目は，利用

者が食材在庫を指定する こ と に よっ て，当該食材 を含

む既存 レ シ ピ及び当該食材が代替食材に該当する被代

替食材 を含む既存レ シ ピの ア レ ン ジ後の レ シ ピ （当該

食材に代替後の レ シ ピ）に つ い て ，追加購入食材 を提

示する パ ターン で ある．ど ち らの 場 合も， 複数の レ シ

ピ に つ い て追加購入食材を提示する こ と に な る の で ，

出力結果 か ら希望 の 候補 レ シ ピを利用者が 探すた め の

効率的な検索方法などの 検討 も必要 で ある ．

　本研究 で は
， 各商品 は

一
つ の 食材 で 構 成 され る と仮

定 して い たが ，実際に は 「鍋 用 の 野菜 セ ッ ト」など複

数 の 食材 に よ っ て 構成され る 商品や ，「コ ロ ッ ケ」，「天

ぷ ら」な どの 惣菜商品も存在す る ．こ の ような商品 の

考慮も今後の 課題 で あ る．

　本研究 で は
， 食材の必要量全 て を代替す る仕様で 検

討 し た が ，元食材の 食材在庫が必 要量 の 半分相当ある

場合などは，残 りの 半分 の 量 の み の代替を検討 し た方

が経済的 で ある ．よ っ て ，必要量 の
一

部の 代替 も可能

な仕様 も今後検討 した い ．

　 また
， 栄養バ ラ ン ス ，ア レ ル ギ

ー
などに よる制約 も

重要で ある．こ れ らの 制約も考慮 した 仕様 に つ い て も

今後の 課題 と した い ．

　　　 　　　　　　 文　 　　献

　［1］ 大日 本印刷，‘t
ア ッ トテ

ーブ ル 冷 蔵庫 の 食材か ら献立を

　　 提 案 す る 「チ ラ シ de レシ ピ （TM ＞』を開発，必 要な食

　　 材 とス ーパ ーの 特 売情 報 もあわ せ て 提 供，”大 日本印刷，

　　 httP ：〃 www ・dnp ・cQ ・jp！news ！loo13194 ．2482．html ，参

　　 照 Aug ．31
，
2012 ．

　［2］ 谷 口詩 歩，舩 曵信 生 ， 中西　透，“
忙 しい 人 の 手料理 支援

　　　の た め の 献立選 択 お よ び ま とめ 買 い 選択 ア ル ゴ リ ズム ，”

　　 信学技報，AI2010−35 ，　Nov ．2010 ．

　［3】 前 田康 成，吉 田秀樹，鈴 木正 清，“
地 産 地 消 レ シ ピ発想 支

　 　 援方 法 に 関す る一考 察，”信学論 （A ），vol ．J94 −A ，　no ．7，

　 　 pp ．536 −539 ，　July 　2011 ．

　［4］前 田康成，桝 井文人，鈴木正 清，“
特定栄養素を調整す る新

　　　規料理 レ シ ピ発想支援方法，” 電学論 （C ），vol ，131 ，no ．9，

　 　 　pp ，1654 −1655 ，　Sept ．2011 、

　［51 ク ッ ク パ ッ ド株式 会 社 ，
‘c

レ シ ピ検索 No ．1！料理 レ シ

　　　 ピ載せ る な ら ク ッ ク パ ッ ド，” ク ソ ク パ ッ ド株 式 会 社 ，

　　　http：〃 cookpad ．com ／，参照 Aug ．31
，
2012 ．

　　　 　　　 （平成 24 年 9 月 6 日受付，11 月 2 日再受付 ）

1074

N 工工
一Eleotronio 　Library 　


